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Ateliers Découverte Mécanique
AUTO

Financement personnel uniguement.

Sessions assurées sous réserve de deux participants par session.

Dates a positionner ensemble.
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Atelier Découverte Mécanique Auto

Maintenance courante et périodique

Contenu pédagogique

Systeme de freinage

Pneumatiques

Carburation

Embrayage

Vidange, filtre, etc

Notions d'électricité

Effectuer les contrbles définis par la procédure.
Remplacer les sous-ensembles, les éléments, les produits.

Approvisionner les sous-ensembles, les éléments, les produits.

Ajuster les niveaux.
Effectuer la mise a jour des indicateurs de maintenance.
Compléter I'ordre de réparation.

Possibilité d'exercer sur son propre véhicule
Consommables a votre charge et a régler sur place
(a2 commander au moment de votre inscription)

sur un véhicule léger.

Etre en capacité d’assurer I'entretien de base

Public concerné
Particuliers majeurs

Durée 1 jour

Lieu 26250 Livron
Dates Nous consulter
Tarif 160€

Equipements chaussures de
sécurité obligatoires

Pas de restauration sur place
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Atelier Découverte Mécanique Auto

Initiation moteur

Contenu pédagogique

Classification des véhicules
Bas moteur

Haut moteur

Caractéristiques (cylindrée, couple, puissance)
Transformation de I'énergie
Répartition des temps moteur
Lubrification
Refroidissement

Alternateur

Embrayage

Allumage

Distribution

Jeu soupapes

Prendre connaissance des différents composants

et du principe de fonctionnement moteur.

Public concerné
Particuliers majeurs

Durée 2 jours

Lieu 26250 Livron
Dates Nous consulter
Tarif 320€

Equipements chaussures
de sécurité obligatoires

Pas de restauration sur
place
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Atelier Découverte Mécanique Auto

Systéme d'injection et de dépollution (essence et diesel)

Connaitre les composants et le principe de

fonctionnement d’un systéme d’injection.

Public concerné
Particuliers majeurs

Contenu pédagogique

Durée 1 jour
Les différents types d'injection

Composants Lieu 26250 Livron

Principe de fonctionnement

Circuit électrique, capteurs Dates Nous consulter
Masse d'air, circuit d'alimentation en air

Circuit de carburant, pompe a carburant, filtre Tarif 160€

Rampe d'injecteurs

Circuit de pression Equipements chaussures de
Filtres a particules sécurité obligatoires

Pas de restauration sur place
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Atelier Découverte Mécanique Auto

Allumage

Connaitre les grands principes de I'allumage.

Public concerné
Particuliers majeurs

Contenu pédagogique Durée 1 jour
Fonctionnement Lieu 26250 Livron
Capteurs

Bobine Dates Nous consulter

Notions électriques de la gestion moteur
Tarif 160€

Equipements chaussures de
sécurité obligatoires

Pas de restauration sur place
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Atelier Découverte Mécanique Auto

Distribution

Appréhender les différents types de distribution

et connaitre les modalités de réparation.

Public concerné

Particuliers majeurs
Contenu pédagogique

Durée 2 jours

Role

Caractéristiques Lieu 26250 Livron
Les différents types de distribution

Systéemes d'entrainement Dates Nous consulter
Soupapes

Modalités de changement d’'une distribution Tarif 320€

Equipements chaussures de
sécurité obligatoires

Pas de restauration sur place
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Atelier Découverte Mécanique Auto
Embrayage

Connaitre le principe de fonctionnement de

I'embrayage, son role, ses composants.

Public concerné
Particuliers majeurs

Contenu pédagogique Durée 2 jours

Réle de la boite de vitesses Lieu 26250 Livron
Constitution de la boite

Rapports Dates Nous consulter
Synchroniseur

Réducteur et différentiel Tarif 320€

Role de I'embrayage

Constitution de I'embrayage Equipements chaussures de
Types d'embrayage sécurité obligatoires

Pas de restauration sur place
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Atelier Découverte Mécanique Auto

Diagnostic

Etre capable d’assurer un diagnostic :

déterminer I'origine de la panne et y remédier.

Public concerné

Contenu pédagogique Particuliers majeurs
Constater un dysfonctionnement, une anomalie Durée 1 jour
Identifier les sous-ensembles, les éléments défectueux

Remplacer les éléments défectueux Lieu 26250 Livron
Controler I'objectif de réparation
Dates Nous consulter

Possibilité d'exercer sur son propre véhicule Tarif 160€

Consommables a votre charge et a régler sur place

(& commander au moment de votre inscription) Equipements chaussures de
sécurité obligatoires

Pas de restauration sur place
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Atelier Découverte Mécanique Auto

Systeme de freinage

Connaitre les composants et le principe de

fonctionnement d’un systéme de freinage.

Contenu pédagogique Public concerné
Particuliers majeurs
Principe de fonctionnement

Freins a disques Durée 1 jour
Freins a tambour
Etrier Lieu 26250 Livron
Maitre-cylindre
ABS Dates Nous consulter
Tarif 160€
Possibilité d'exercer sur son propre véhicule
Consommables a votre charge et a régler sur place Equipements chaussures de
(a2 commander au moment de votre inscription) sécurité obligatoires

Pas de restauration sur place
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Atelier Decouverte Mécanique Auto

Préparation épreuve pratique CAP Auto - option A

Se préparer a I'épreuve pratique du

CAP Maintenance des véhicules — option A Voitures.

Contenu pédagogique Public concerné

Candidats libres/individuels
Cette formation propose la préparation a I'épreuve pratique du C.A.P. Candidats en formation a
Maintenance des véhicules - option A voitures particulieres distance au CAP auto.
Décomposition de ces épreuves selon le référentiel actuel : Duree 1 jour
EP1 : Préparation d'une intervention de maintenance
Coefficient 6 (couplé avec PSE, coefficient 1) - Durée 4h Lieu 26250 Livron
EP2 : Réalisation d'intervention sur véhicule
Coefficient 7 - Durée 4h Dates Nous consulter

Cette journée de formation s'articulera autour de la théorie et de la pratique, a la [RETsiMI04d

maniére d'un examen blanc et vous permettra de préparer cet examen final : Equipements chaussures de
Théorie : Q.C.M., oral sur une thématique tirée au sort sécurité obligatoires
Pratique : Systéme de freinage, Pneumatiques, Carburation, Embrayage,
Vidange, filtre, allumage, ordre de réparation, etc Pas de restauration sur place
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